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Las condiciones ambientales se refieren a las
caracteristicas que inciden en el desempefo de
las actividades humanas.

Estas condiciones son:
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1. Localizacion: condiciones del lugar

DEI: Entender las condiciones ambientales y el
contexto del edificio es fundamental para
responder a las necesidades de los diferentes
usuarios.

Aplicar estrategias de co-creacion para lograr que
los disenos se adapten a las necesidades de las
comunidades (ej. confort térmico vy aire
acondicionado).
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2. Clima: temperatura, humedad relativa,
viento, entre otros.

DElI: Las condiciones ambientales son
especificas para cada -tarea y usuario. La W 5] < Lz -+ A=t s
mezcla de luz, tolerancia a la radiacion solar Agrupacion térmica sonora

. . ., . . " Salas tipicas EDU | Area: 37.47 m2
directa, tiempo de reverberacion y ventilacion
del espacio se deben disenar ajustados a la
edad, condiciones fisicas y actividades de los
usuarios.

Exposicién de sol

- 4-mas horas

. 3- 4 horas
2- 3 horas

- 1-2 horas

© | 0-1hora

Luz

. 300 Luxes

Acustica

Imagen PVG ARQUITECTOS LTDA. 16 de Octubre 2010, MEDELLIN- COLOMBIA
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3. Orientacion: Establece las condiciones de
asoleamiento y ventilacion del lugar.

DEIl: La tolerancia a la radiacion solar directa en el
tropico esta limitada a actividades de corta duracion.

La radiacion solar directa en espacios de trabajo puede
generar: disconfort térmico, molestias y fatiga visual.
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Estas afectaciones pueden ser mayores en poblaciones  Moduos on solar directaen os
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4. Las perforaciones: Conexion del ambiente con el
clima exterior (viento, luz, ruido, temperatura).

Estado Actual

P5/P95

DEI: Visuales del paisaje y operabilidad de los sistemas
para todos.

Al definir elementos operables del espacio que  |. ~
determinan la relacion con el exterior, se debe
reflexionar en las caracteristicas antropométricas de los e
usuarios: écomo se operan? écual es el campo visual de
una persona P5 o P95?
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5. Los materiales: Intercambio de calor, reflexion de la
luz y el sonido

DEl: La calidad ambiental de los espacios no debe
depender del estrato socio-econdmico de los usuarios.

Incendio de |la Torre Grenfell

72 personas, la mayoria de minorias étnicas y clases
sociales y econdmicas desfavorecidas, murieron por la
decision de un mal material de fachada.
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6:00 - 10:00 h o 10:00 - 14:00 h

6. La forma: Direccionamiento del viento, modulaciéon
del sonido, reflexion de la luz.

DEI: Espacio publico: la calidad del diseno como un
derecho. Art 24 — Derechos Humanos: "Toda persona
tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre,
a una limitacidon razonable de la duracion del trabajo y
a vacaciones periodicas pagadas”.

éComo las formas de los espacios de descanso vy ) i i .
esparcimiento le aportan a la sociedad del cansancio? l & 2 |

Requirement _
Medium Shade Requirement
Low Shade Requirement

Waldron, J.A., Salazar, J.H. (2013). Calculation of Areas of Permanence in
Public Spaces, According to Solar Radiation Simulated Conditions.



LOS PRINCIPIOS DEL EDIFICIO

7. El volumen: Control de la uniformidad luminica y
contraste, temperatura y acustica

DEI: Cambios repentinos en la intensidad luminica o fuentes
de deslumbramiento pueden afectar la experiencia del
espacio para personas con neurodiversidad. Transiciones en
la intensidad luminica (especial cuidado en uso de sensores
de iluminacion) para permitir que los ojos se adapten a los
cambios luminicos.
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8. Estrés térmico: el sexo, metabolismo, vestimenta y
actividad.

DEIl: La percepcion de confort térmico varia por el género,
la edad, el indice de masa corporal, condiciones de
aclimatacion, entre otros factores.

La formula para determinar la temperatura estandar de
las oficinas fue desarrollada con parametros metabdlicos
de un hombre de 40 anos con un peso de 70 kg. Esta
formula puede sobrestimar la tasa metabdlica femenina
hasta un 35% lo que significa que las oficinas pueden
estar cerca de 5°C mas frias para las mujeres.

Caroline Criado — Invisible Women
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9. Deslumbramiento: agudeza visual, duracion de Ia
actividad, motilidad ocular.

DEIl: La agudeza visual varia significativamente de acuerdo
con la edad o condicion fisica.

En un hospital, el médico requiere una condicion luminica
para trabajar (+ de 1,000 lux). Sin embargo, los pacientes
pueden requerir condiciones diferentes en su proceso de
recuperacion, por ejemplo, las salas de maternidad donde
esta la madre y el recién nacido amamantando. Una luz
tenue/ajustable para un recién nacido es mejor alternativa.

Ana Mombiedro
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10. Inteligibilidad: tipo de mensaje y edad
DEI: Pensar en la acustica de los espacios es un ejercicio
de inclusiéon: “Que el mensaje llegue a todos”. e e &

5 b v | [ Traes

- Garantizar aspectos como la inteligibilidad (que el
mensaje sea claro) desde todas las posiciones de un
auditorio, una sala de juntas o un salén, permite el acceso
equitativo a la informacion.

- Garantizar aislamiento acustico permite privacidad y S
calidad de vida.

- Garantizar la absorcion acustica en espacios que se
requiere concentracion (ej. oficinas) reduce la posibilidad
de carga mental por sobre estimulacion acustica.
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